附件2：

比赛规则及评分标准
一、比赛规则

1、本次活动为榆林市职工诗歌朗诵比赛，主题为“我和我的祖国”。

2、各参赛选手以抽签方式确定出场顺序。

3、主持人宣布选手出场后，选手应立即上场，超过三分钟者视为弃权。

4、比赛采用评委现场打分，现场计分，现场报分的方法进行。本次比赛邀请有关专家担任评委，评委必须坚持准确、客观、公正的原则，按照评分标准进行打分。

5、比赛打分采取100分制，选手朗诵结束后，由评委按照评分标准打分，由计分人员去掉一个最高分和一个最低分后，统计出的平均分（保留小数点后2位），即为该选手的最后得分。

二、评分标准

（一）精神面貌
：

1、服装整洁，衣着得体，与诗歌内容协调；（5分）

2、精神饱满，姿态得体大方；（5分）

3、表演能和朗诵融为一体；（5分）

4、能通过表情的变化反映诗歌的内涵；（5分）

（二）组织形式
：

1、表演者使用的诠释方式与众不同，给人耳目一新的感觉；朗诵形式富有创意。上下场迅速有序、有礼貌；（10分）

2、形式新颖、灵活多样，整体效果好。朗诵形式富有创意，配以适当伴舞配乐或其他富有创意形式朗诵；（10分）

（三）朗诵技巧
：

1、朗诵内容符合本次比赛要求，主题积极向上，感染力强；（10分）

2、吐字清晰，声音洪亮，普通话标准，能够正确把握诗歌节奏和韵律，表演完整；（20分）

3、能恰如其分地表达诗歌内涵，声情并茂，朗诵富有韵味和表现力，能与现场观众产生共鸣；（30分）

